
 

 

 

 

 

Stowarzyszenie Gmin i Powiatów Wielkopolski oraz Lyke Sp. z o.o. 

 
zapraszają na webinar p.t.: 

 

Obowiązki i wyzwania gmin w profilaktyce 

17 kwietnia 2025 r., godz. 12:00 

Platforma MS Teams 

 

W programie: 

1. Obowiązek ustawowy gmin dotyczący profilaktyki – omówienie przepisów prawnych  

i wymogów dotyczących działań profilaktycznych, w szczególności profilaktyki uzależnień  

i promocji zdrowia psychicznego, 

2. Nieefektywne wydatkowanie środków (pikniki, festyny itp.) - analiza błędów w realizacji 

działań profilaktycznych, w tym niewłaściwe alokowanie środków finansowych na 

wydarzenia masowe, 

3. Profilaktyka w XXI wieku – nowoczesne rozwiązania:  

- Plusy i minusy metod zdalnych i stacjonarnych.  

- Wprowadzenie do nowoczesnych metod, które zmieniają profilaktykę uzależnień 

4. Sensoryczne metody profilaktyki dla najmłodszych – przykłady zastosowania programu 

Sensolyke w walce z uzależnieniami behawioralnymi (np. od technologii) i wspieraniu zdrowia 

psychicznego dzieci, 

5. Programy profilaktyczne dla różnych grup wiekowych – przykłady wdrożeń platformy 

EduLyke i programów Sensolyke dla dzieci w szkołach i przedszkolach oraz dla seniorów, 

6. Współpraca z instytucjami lokalnymi i wykorzystanie budżetu korkowego 

7. Pytania i odpowiedzi 

 

Spotkanie wraz z sesją pytań i odpowiedzi planowane jest na ok. 2 godziny. 

 

Prelegenci: 

ŁUKASZ GRZECHNIK - założyciel i CEO firmy Nastap Tech oraz właściciel marki Lyke. Ukończył studia z zakresu 

zdrowia publicznego na Poznańskim Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego. Od lat z pasją 

angażuje się w działania profilaktyczne, tworząc i rozwijając innowacyjne produkty wspierające zdrowie 

psychiczne oraz przeciwdziałające uzależnieniom behawioralnym. Jego szczególnym obszarem zainteresowań 

jest integracja sensoryczna i jej wpływ na rozwój dzieci. Dzięki wieloletniemu doświadczeniu łączy 

nowoczesne technologie z naukowymi rozwiązaniami, oferując skuteczne narzędzia wspierające edukację, 

rozwój oraz profilaktykę. 

NATALIA JÓŹWIAK - z wykształcenia pedagog wczesnoszkolny, od lat angażuje się w działania profilaktyczne, 

koncentrując się na wspieraniu zdrowia psychicznego i rozwoju dzieci. Pasjonatka integracji sensorycznej, 

łączy wiedzę i doświadczenie, tworząc skuteczne rozwiązania wspierające edukację i profilaktykę. 


