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Stowarzyszenie Gmin i Powiatow Wielkopolski oraz Lyke Sp. z o.0.

zapraszajg na webinar p.t.:

Obowiazki i wyzwania gmin w profilaktyce

17 kwietnia 2025 r., godz. 12:00
Platforma MS Teams

W programie:

1. Obowigzek ustawowy gmin dotyczacy profilaktyki — omdwienie przepiséw prawnych
i wymogow dotyczacych dziatan profilaktycznych, w szczegdlnosci profilaktyki uzaleznien
i promocji zdrowia psychicznego,

2. Nieefektywne wydatkowanie srodkéw (pikniki, festyny itp.) - analiza btedéw w realizacji
dziatan profilaktycznych, w tym niewtasciwe alokowanie srodkéw finansowych na
wydarzenia masowe,

3. Profilaktyka w XXI wieku — nowoczesne rozwigzania:

- Plusy i minusy metod zdalnych i stacjonarnych.
- Wprowadzenie do nowoczesnych metod, ktére zmieniajg profilaktyke uzaleznien

4. Sensoryczne metody profilaktyki dla najmtodszych — przyktady zastosowania programu
Sensolyke w walce z uzaleznieniami behawioralnymi (np. od technologii) i wspieraniu zdrowia
psychicznego dzieci,

5. Programy profilaktyczne dla réznych grup wiekowych — przyktady wdrozen platformy
Edulyke i programodw Sensolyke dla dzieci w szkotach i przedszkolach oraz dla senioréw,

6. Wspétpraca z instytucjami lokalnymi i wykorzystanie budzetu korkowego

7. Pytania i odpowiedzi

Spotkanie wraz z sesjg pytan i odpowiedzi planowane jest na ok. 2 godziny.

Prelegenci:

tUKASZ GRZECHNIK - zatozyciel i CEO firmy Nastap Tech oraz wtasciciel marki Lyke. Ukoniczyt studia z zakresu
zdrowia publicznego na Poznariskim Uniwersytecie Medycznym im. Karola Marcinkowskiego. Od lat z pasja
angazuje sie w dziatania profilaktyczne, tworzac i rozwijajgc innowacyjne produkty wspierajgce zdrowie
psychiczne oraz przeciwdziatajgce uzaleznieniom behawioralnym. Jego szczegélnym obszarem zainteresowan
jest integracja sensoryczna i jej wptyw na rozwdj dzieci. Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu tgczy
nowoczesne technologie z naukowymi rozwigzaniami, oferujgc skuteczne narzedzia wspierajgce edukacje,
rozwaj oraz profilaktyke.

NATALIA JOZWIAK - z wyksztatcenia pedagog wczesnoszkolny, od lat angazuje sie w dziatania profilaktyczne,
koncentrujgc sie na wspieraniu zdrowia psychicznego i rozwoju dzieci. Pasjonatka integracji sensorycznej,
taczy wiedze i doswiadczenie, tworzgc skuteczne rozwigzania wspierajgce edukacije i profilaktyke.



