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[BE n INFORMACJE O BADANIU -
METODOLOGIA | REALIZACJA BADANIA

Bezpieczenstwo w szkole,
klimat szkoty, klimat klasy



IBE Badanie gtowne — cel badania

Okreslenie skali i form zjawiska agresji i przemocy w szkole i
uzyskanie wskaznikow bedacych punktem odniesienia dla dalszych
badan umozliwiajgcych w przysztosci analize trendow;

Opis klimatu szkoty i klimatu klasy w polskich szkotach;

Analiza zaleznosci miedzy skalg i specyfikg agresji i przemocy szkolnej
a roznymi charakterystykami szkot, w tym w szczegolnosci klimatu szkoty
| klasy.



IBE ﬂ Etapy projektu | technika badania

Badanie gtéwne
w 185 szkotach
(XI-X11 2014)

i PAPI audytoryj
S eksperckie PAPI audytoryjna

Z uczniami

Przeglad Eksploracja Pilotaz w 15
badan - wywiady szkotach

samodzielnie wypetniania
PAPI lub CAWI (ankieta

: internetowa) z
Klimat szkoty pracownikami szkoty w
zaleznosci od preferencji

N dzi CA\N,I £ . DOKUMENTY: Programy
arzedzia nauczycielami profilaktyczne i wychowawcze,

badawcze Procedury zachowania w
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sytuacjach zagrozenia




IBE n Badanie glowne — zrealizowana proba badawcza

Tvb szkol Liczba | Liczba wywiadow| Liczba wywiadow
yp y szkot Z uczniami z pracownikami szkoét
N -
e | 1165
KI. IV-VI m L
ﬁ
- \ |
Zasadnicza szkota _
~ |

Wychowawcy
(528)

Pedagodzy i

psycholodzy
szkolni (242)

Dyrektorzy
(185)

Pozostali
nauczyciele

(4 093)




AGRESJA | PRZEMOC
ROWIESNICZA W SZKOLACH
— SKALA | SPECYFIKA PROBLEMU



Podstawowe poj

[BE 72

AGRESJA: swiadome, zamierzone dziatanie,
majgce na celu wyrzgdzenie komus szeroko
rozumianej szkody

PRZEMOC: zachowanie, w ktorym strona
agresywna wykorzystuje swojg przewage nad

ofiara.

DRECZENIE SZKOLNE (ang. bullying):
podtyp zachowan agresywnych, w ktorym
jednostka lub grupa jednostek w sposéb
powtarzalny atakuje, upokarza lub wyklucza z
grupy relatywnie stabszg osobe.

fizyczna — gdy dochodzi do fizycznego
kontaktu agresora i ofiary, np.
potrgcenie, przewrdcenie, pobicie

relacyjna — bez fizycznego kontaktu,
celowe dziatania prowadzace do

w obnizenia statusu ofiary w grupie,
wykluczenia osoby z grupy, np.
obmawianie, wykluczanie

werbalna — bez fizycznego kontaktu, w
bezposredniej obecnosci ofiary, np.
wyzywanie, przezywanie, wySmiewanie

materialna — agresja zwigzana z
przedmiotami lub pieniedzmi, np.
kradziez, niszczenie przedmiotow
nalezgcych do ofiary

elektroniczna — agresja z uzyciem nowych
technologii, np. ztosliwy SMS,

e-mail, wpis w serwisie spotecznosciowym,
umieszczanie w Internecie zdjec lub filmow
osmieszajgcych ofiare




SKALA DOSWIADCZANIA AGRESJI PRZEZ POLSKICH UCZNIOW
Odsetek uczniéw deklarujagcych doswiadczenie danego zachowania co najmniej raz w

I B E ciagu 4. tygodni poprzedzajacych badanie

L] . . . . 0
obgadywanie, izolowanie, nastawianie klasy | >

przeciwko

wyzywanie, obrazanie, krzyczenie

osmieszanie, wySmiewanie, ponizanie

agresja materialna (np. niszczenie, zabieranie
przedmiotow)

agresja elektroniczna

agresja fizyczna (np. bicie, celowe potrgcanie,
zamykanie gdzies)

podgladanie, scigganie ubran, obmacywanie

przymuszanie

grozby

B szkota podstawowa B gimnazjum liceum zasadnicza szkota zawodowa technikum



Ocena poziomu DOTKLIWOSCI DOSWIADCZONYCH ZACHOWAN - odpowiedzi
I B E uczniow, ktérzy doswiadczyli danego zachowania w ciggu 4. tygodni

poprzedzajacych badanie

(10 zachowan odbieranych przez uczniow jako najbardziej dotkliwe)

nastawianie klasy przeciwko uczniowi _ 30% 23%
wykluczanie, izolowanie _ 39% 25%
niszczenie przedmiotow _ 35% 26%
pobicie wymagajace interwencji pielegniarki lub _ 23% 9%
lekarza
osmieszanie, wysmiewanie, ponizanie _ 41% 29%
ktamstwa, obgadywanie _ 39% 33%
zabieranie, kradziez rzeczy _ 34% 36%
udoste’pn_lanle_|nformac1|,_ _zd_jec, filméw _ 35% 36%
osmieszajcych / ponizajgcych
podgladanie np. w toalecie, szatni, przebieralni _ 29% 37%
celowe potracanie, uderzenie, pobicie _ 36% 37%

m bardzo przykre troche przykre wecale nie przyke



|BE DRECZENIE SZKOLNE

Odsetek ucznidéw deklarujgcych, ze byli dreczeni w ciagu 4. tygodni
poprzedzajacych badanie

lgcznie 10%
szkota podstawowa 15%
gimnazjum 10%
liceum 6%

zasadnicza szkota

0
zawodowa 7%

technikum 6%




IBE !’I DRECZENIE SZKOLNE

Pte¢ dreczycieli — odpowiedzi os6b dreczonych przedstawione oddzielnie
dla dreczonych chtopcéw i dreczonych dziewczat

odpowiedzi dreczonych chtopcéw 6%

odpowiedzi dreczonych dziewczat 31%

® chtopcy (chtopiec) dziewczyny (dziewczyna) m zaréwno chtopcy, jak i dziewczyny



ZNACZENIE CECH INDYWIDUALNYCH - PLEC UCZNIA
IBE n Odsetek uczniéw, ktorzy doswiadczyli danej formy agresji co najmniej raz
w ciagu 4. tygodni poprzedzajagcych badanie — odpowiedzi chtopcow i

dziewczat

obgadywanie, izolowanie, nastawianie
klasy przeciwko

wyzywanie, obrazanie, krzyczenie

osmieszanie, wysmiewanie, ponizanie

agresja materialna (np. niszczenie,
zabieranie przedmiotéw)

agresja elektroniczna

agresja fizyczna (np. bicie, celowe
potracanie, zamykanie gdzies)

podgladanie, scigganie ubran,
obmacywanie

przymuszanie

grozby

R 5%

3%

= chtopiec

10%

PR 1%

8%

dziewczyna

49%



Znaczenie cech indywidualnych |
[BE srodowiska rodzinnego

Wiek: czestos¢ doswiadczania agresiji i przemocy, w tym dreczenia szkolnego zasadniczo maleje wraz
z wiekiem.

Sytuacja finansowa rodziny ucznia: uczniowie deklarujgcy, ze sytuacja finansowa ich rodziny jest
gorsza od przecietnej w klasie wyraznie czesciej doswiadczajg roznych form agresji, znacznie czesciej
tez sg ofiarami dreczenia szkolnego.

Oceny: nie znaleziono znaczgcych roznic miedzy uczniami wyrézniajgcymi sie na tle klasy pod
wzgledem ocen.

Osiagniecia na WF-ie: uczniowie, ktdrzy radzg sobie na nim gorzej lub w ogdle unikajg tej lekciji,
czesciej niz inni doswiadczajg réznych form agresiji, a takze czesciej padajg ofiarg dreczenia przez
rowiesnikow.

Oceny z zachowania: agresji i dreczenia wyraznie czesciej doswiadczajg uczniowie majgcy niskie

oceny z zachowania i chodzgcy na wagary.

Srodowisko domowe / rodzinne: ofiarami agresji réwiesniczej sa czesciej uczniowie, ktérym brak jest
wsparcia rodzicow niz ci posiadajgcy zaangazowanych i zainteresowanych opiekunow.
Dzieci rodzicow mniej zainteresowanych czesciej stajg sie ofiarami dreczenia szkolnego.



: Odsetek wychowawcoéw deklarujacych, ze w ich klasach w ciagu
IBE n ostatnich 4. tygodni jakis uczen doswiadczyt wymienionych
zachowan ze strony innych uczniéw (albo z tej samej klasy, albo z

Innych)

obgadywanie, izolowanie, nastawianie klasy
przeciwko

wyzywanie, obrazanie, krzyczenie

osmieszanie, ponizanie

agresja materialna (np. niszczenie, zabieranie
przedmiotow)

agresja elektroniczna

agresja fizyczna (np. bicie, celowe potrgcanie,
zamykanie gdzies)

podgladanie, scigganie ubran, obmacywanie
przymuszanie

grozby

wychowawca nie wie o zadnych takich
zachowaniach

43%

42%

3%

0%

35%



KLIMAT SZKOLY,
KLIMAT KLASY



IBE ﬁ KLIMAT SZKOLY, KLIMAT KLASY

‘ Pojecie klimat szkoly obejmuje catosc relac;i
spotecznych w szkole, a takze cechy srodowiska
ksztatcenia | wychowania, w tym obowigzujgce w szkole
zasady i wymagania, jak rowniez bezpieczenstwo
fizyczne | emocjonalne (Ostaszewski, 2012).




IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOLY, KLASY JAKO WYZWANIE

RELACJE MIEDZY UCZNIAMI:

v pozytywne relacje w klasie, szkole
v wsparcie kolegéw, kolezanek




RELACJE MIEDZY UCZNIAMI

[BE

gdy ktos jest smutny lub
zdenerwowany, ktos z klasy
stara sie mu pomaoc

gdy ktos$ nie odrobi lekcji, to
koledzy lub kolezanki mu

pomoga

kazdy uczen ma w klasie
kogos, na kogo moze liczy¢

lubie moja klase

uczniowie lubig spedza¢ ze
sobg czas

B szkota podstawowa
liceum
technikum

81%

71%
72%
57%
64%

66%
83%
90%

79%
83%

85%
83%

84%
81%
85%

88%

83%

80%
85%
85%

84%
83%
80%
80%

81%

B gimnazjum
zasadnicza szkota zawodowa

Odsetek ucznidéw zgadzajacych sie (zdecydowanie lub raczej)
z podanymi stwierdzeniami dotyczacymi relacji w klasie

uczniowie sg czesto niemili,
ztosliwi wobec siebie

uczniowie wysmiewajg tych,
ktorzy majq stabe stopnie

uczniowie, ktorzy sg ,,inni”
(odréiniaja sie od reszty) sg
wysSmiewani

w klasie sg osoby, z ktérymi
inni nie chcy siedzie¢ w tawce

zdarza sie, ze ktos z klasy jest
wysmiewany, bo ma mato
pieniedzy

21%
20%
13%
20%
16%

16%
11%
7%
9%
11%

24%
28%

21%
28%
25%

31%
37%
33%
10%
10%

4%
9%
6%



IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOtLY, KLASY JAKO WYZWANIE

RELACJE UCZNIOW Z NAUCZYCIELAMI:

v wsparcie, otwartosc¢ i zyczliwos¢ nauczycieli




RELACJE UCZNIOW Z NAUCZYCIELAMI

Odsetek ucznidéw zgadzajacych sie (zdecydowanie lub raczej)
I B E z podanymi stwierdzeniami dotyczacymi zyczliwosci i wsparcia ze strony

nauczycieli

nauczyciele chwalg uczniow, ktdrzy robia
postepy

nauczyciele starajg sie pomadc uczniom,
ktorzy maja problemy w nauce

nauczyciele naprawde stuchajj tego, co
uczniowie majg im do powiedzenia

nauczyciele zawsze znajduja czas, jesli jakis
uczen chce z nimi porozmawiac

nauczyciele starajg sie, zeby nauka byta dla
uczniow przyjemnoscia

nauczyciele interesujg sie kazdym uczniem

uczniowie moga porozmawiac z
nauczycielami na kazdy temat

B szkota podstawowa M gimnazjum

liceum

63%
59%

70%

58%
53%
57%
46%

68%
58%
55%
56%
51%

52%
55%

36%

34%

69%
51%

51%

38%
35%

64%
50%

52%

37%
39%

zasadnicza szkota zawodowa

89%
86%
77%

80%
75%

88%
77%

75%

77%

technikum



[BE

RELACJE UCZNIOW Z NAUCZYCIELAMI

Odsetek uczniow, wobec ktorych nauczyciel zachowywat sie w opisany
sposo6b w ciagu 4 tygodni poprzedzajgcych badanie
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7%

10%
16%
13%
18%
17%

9%
15%
17%
13%
18%
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27%

27%
31%
32%

36%



IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOtLY, KLASY JAKO WYZWANIE

ZASADY SZKOLNE | ICH
EGZEKWOWANIE:

v poczucie sprawiedliwosci
v jasnos¢ komunikaciji i konsekwencja
nauczycielli w kwestii zasad

v jasnos$¢ zasad szkolnych
v akceptacja zasad szkolnych




[BE ZASADY SZKOLNE I ICH EGZEKWOWANIE

Odsetek uczniéw zgadzajacych sie (zdecydowanie lub raczej) z podanymi
stwierdzeniami dotyczacymi sprawiedliwosci w szkole

70%
50%
nauczyciele sg sprawiedliwi 39%
42%
33%

70%
57%
50%
47%
43%

kary i nagrody w tej szkole sa
sprawiedliwe

24%
30%

w tej szkole za takg samag prace jedni

uczniowie dostajg lepsze oceny, a inni 29%

gorsze 34%
39%

zdarza sie, ze za takie samo
zachowanie jeden uczen dostanie 44%
kare, a inny nie 45%

50%

53%

m szkota podstawowa ®gimnazjum liceum zasadnicza szkota zawodowa technikum



ZASADY SZKOLNE | ICH EGZEKWOWANIE

Odsetek ucznidéw zgadzajacych sie (zdecydowanie lub raczej)
I B E z podanymi stwierdzeniami dotyczacymi zasad w szkole

nauczyciele jasno informujg, jakie sg

. . 84%
konsekwencje tamania zasad w szkole 859%
| 83%
90%
nauczyciele jasno informuja, jakie sg zasady 87;% o
0

zachowania na ich lekcjach

nauczyciele reaguja natychmiast, jesli ktos sie
niewtasciwie zachowa

uczniowie wiedzg, co jest zabronione w tej
szkole

uczniowie wiedzg, jakie sg ich prawa w szkole

dyrekcja albo nauczyciele szczegétowo omawiajg
i ttumacza uczniom regulamin szkoty

M szkotfa podstawowa B gimnazjum liceum zasadnicza szkota zawodowa technikum



IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOtLY, KLASY JAKO WYZWANIE

ZAANGAZOWANIE POZALEKCYJE UCZNIOW
W SZKOLE:

v uczestnictwo w wydarzeniach i ich
planowaniu




ZAANGAZOWANIE POZALEKCYJNE UCZNIOW
IBE W SZKOLE

Odsetek ucznidéw zgadzajacych sie (zdecydowanie lub raczej) z podanymi
stwierdzeniami dotyczgcymi dziatan pozalekcyjnych

w naszej szkole organizowane
sg rézne wydarzenia i imprezy,
w ktorych uczestniczg
uczniowie z réznych klas

81%
62%
73%

_ 79%

78%

uczniowie uczestniczag w
planowaniu wydarzen w szkole
(np. dnia szkoty, koncertu,

dyskoteki) 56%

68%

57%
uczniowie chetnie angazuja sie 47%

w pozalekcyjng aktywnosé w 50%
szkole 30%

38%

B szkota podstawowa B gimnazjum liceum zasadnicza szkota zawodowa technikum



IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOtLY, KLASY JAKO WYZWANIE

SAMOPOCZUCIE UCZNIOW W SZKOLE:

v poczucie przynaleznosci
v ogolne zadowolenie ze szkoly




W tej szkole
Czuje sie obcoczuje, ze jestem u Lubie chodzi¢ do W szkole czuje

B

o

siebie mojej szkoly sie bezpiecznie

w tej szkole

SAMOPOCZUCIE UCZNIOW W SZKOLE
E Odsetek ucznidéw zgadzajacych i niezgadzajgcych sie
z podanymi stwierdzeniami dotyczacymi samopoczucia w szkole

szkota podstawowa
gimnazjum

liceum

zasadnicza szkota zawodowa
technikum

szkota podstawowa
gimnazjum

liceum

zasadnicza szkota zawodowa
technikum

szkota podstawowa
gimnazjum

liceum

zasadnicza szkota zawodowa
technikum

szkota podstawowa
gimnazjum

liceum

zasadnicza szkota zawodowa
technikum

40%

42%
50%

S % 28%

2%
2% 33%
9% 36%

B3%n 7%

B89 4%
B 7%
B9 5%
y.) ML7S

® zdecydowanie TAK raczej tak

9%
11%
9%
9%

37%

36%
42%
38%

42%

27%

33%

30%

44%

11%

5% 4%

14% 6% 4%

7% 4908

11% 4% 5%
4% %

11%

14% 6% N

18% 9% [N
17% 9%
15% 7%
18% 12%

20% 12% SN
22% 13%
22% 13% 0%
21% 13% SN

24%

14%

160 o —
5%
%
2%
S A%

26%
34%
30%
37%

trudno powiedzie¢

raczej nie

m zdecydowanie NIE




IBE n WYMIAR KLIMATU SZKOtLY, KLASY JAKO WYZWANIE

RELACJE W GRONIE
PEDAGOGICZNYM:

v’ relacje oparte na wsparciu i zaufaniu miedzy
nauczycielami i miedzy nauczycielami a
dyrektorem




RELACJE W GRONIE PEDAGOGICZNYM

IBE Odsetek nauczycieli zgadzajacych i niezgadzajacych sie z podanymi
stwierdzeniami dotyczacymi relacji w gronie pedagogicznym

nauczyciele czesto pomagajq sobie w
rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych

jesli jakis nauczyciel musi wykonaé jakas wiekszg
prace w szkole, inni wiaczajqg sie do pomocy

nauczyciele niechetnie przyznajg sie przed innymi

. . . 20%
nauczycielami do probleméw

nauczyciele ufaja sobie wzajemnie - 43%
grono pedagogiczne jest podzielone, s3 wyrazne 30%
grupy trzymajace sie razem >
nauczyciele rywalizujg ze sobg . 19%
w szkole panuje atmosfera podejrzliwosci I 10% 21%
B zdecydowanie TAK raczej tak trudno powiedziec¢

57%

30%

28%

57%

19%

39%

raczej nie

14% 5%1I/o

17% 12% I
w

34% 11%

28%

35%

B zdecydowanie NIE



RELACJE W GRONIE PEDAGOGICZNYM

Odsetek nauczycieli zgadzajacych i niezgadzajacych sie z podanymi
I B E stwierdzeniami dotyczacymi relacji z dyrektorem

dyrektor traktuje nauczycieli z szacunkiem
dyrektor docenia prace nauczycieli
dyrektor ufa nauczycielom

dyrektor sprawiedliwie traktuje nauczycieli

dyrektor zbytnio krytykuje prace nauczycieli

dyrektor pomaga nauczycielom w trudnych sytuacjach
wychowawczych, gdy tego potrzebuja

dyrektor zacheca nauczycieli do wspétpracy miedzy sobg

nauczyciele niechetnie przyznajq sie przed dyrekcjg do
problemoéw dydaktycznych i wychowawczych

dyrektor jest otwarty na propozycje i pomysty nauczycieli

dyrektor pozostawia nauczycielom decyzje dotyczace pracy z
uczniami
nauczyciele maja niewiele do powiedzenia w sprawach
dotyczacych szkoty

dyrektor lekcewazy opinie nauczycieli

B zdecydowanie TAK raczej tak

8%

16%

19%

32%

B 119
B

14%

trudno powiedzie¢

18%

36%

37% 10% a2l

42% 16% 7%

48% 24% ol
42% 21% s% |0

44%

61%

41%

raczej nie

44% 12% 5%]

42% 12% 4%|

44% 11% 4%3'

14% 4w|
B
e

B zdecydowanie NIE




[BE

Zaleznosci miedzy klimatem szkoty

a skalg agresji i przemocy szkolnej

Skala agresji i przemocy sg mniejsze w szkotach i w klasach, w
ktorych:

- uczniowie pozytywnie oceniajg wzajemne wsparcie i sympatie miedzy
rowiesnikami i w ktorych mniej jest zachowan dyskryminacyjnych;

- uczniowie majg poczucie komfortu w szkole i przynaleznosci do
szkoty;

- uczniowie oceniajg nauczycieli jako zyczliwszych, bardziej sktonnych
do pomocy i zainteresowanych uczniami;

- uczniowie lepiej znajg prawa i zakazy szkolne, zas nauczyciele i
dyrekcja omawiajg je jasno i szczegotowo;

- uczniowie deklarujg wyzszg akceptacje dla obowigzujgcych ich zasad
oraz wyzej oceniajg sprawiedliwosc¢ nauczycieli.



IBE Rekomendacje ekspertéow dotyczace przeciwdziatania
agresji i przemocy w szkotach

Kluczowe jest nastawienie na:
budowanie pozytywnego klimatu szkoty,
nauczanie umiejetnosci emocjonalnych i spotecznych,

prowadzenie zajec profilaktycznych z zakresu przemocy z naciskiem na
role swiadkow,

jasne okreslanie zasad oraz wypracowanie procedur reagowania a takze
wiasciwa praca z uczniami agresywnymi,

rzetelne diagnozowanie sytuacji, okreslanie skali i specyfiki wystepujgcych
problemow,

organizowanie warsztatow, ¢wiczen, dyskusji - wszelkich zajec opartych
na zaangazowaniu uczniow i wymianie przez nich doswiadczen,

odejscie od profilaktyki opartej na wskazywaniu negatywnych
konsekwenciji i ,straszeniu” uczniéw.
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